
季節行事 特別献立

お花見 ・桜見物 ・お花見メニュー

端午の節句 ・避難訓練 ・母の日メニュー
母の日 バイキング(春)

父の日 ・父の日メニュー
・ちまき作り
・ご当地メニュー

七夕 ・東屋昼食会 ・七夕メニュー
土用

・夏まつり ・バイキング(夏)
・流しそうめん ・夏まつり

十五夜 ・敬老会 ・敬老会メニュー
秋分の日 ・お彼岸メニュー
敬老会 ・ご当地メニュー

土用 ・収穫祭 ・収穫祭
秋まつり ・避難訓練 ・バイキング(秋)

・生涯学習フェスティバル参加 ・ご当地メニュー

クリスマス ・クリスマスメニュー
・もちつき
・大晦日献立

新年会 ・お屠蘇 ・正月献立
書初め ・新年会 ・新年会メニュー

・書初め

節分 ・白鳥見物 ・節分メニュー
・節分ゲーム ・バイキング(冬)
・甘酒 ・バレンタインメニュー

ひな祭り ・ひな祭りゲーム ・ひな祭りメニュー
お彼岸 ・雪割草見物 ・お彼岸メニュー

・吊るし雛見物 ・ご当地メニュー

・餅つき大会

・インフルエンザ予防接種

・モーニングカフェ

・ラジオ体操
・拉麺の日
・誕生会

・ゲーム
・売店

・血圧測定

・喫茶

特別行事

・地域文化際参加

７月

８月

５月

６月

・出張床屋
・買物

・カラオケ

・健康診断

令和3年度年間行事計画
社会福祉法人寿多摩院　ケアハウス出雲崎グレートヒルズ

月例行事

４月

・いきいき体操

３月

９月

１０月

１１月

１２月

１月

２月


